
Soziale Dienste in Winterthur 

 
Persönliche Beratung und Hilfe 
• Sozialhilfe und Sozialberatung der Stadt          052 267 56 34 

Lagerhausstrasse 6 
 
• Zusatzleistungen zur AHV/IV            052 267 64 84 

Lagerhausstrasse 6 
 
• Wohnberatung/Anmeldung Alterszentren          052 267 55 23 

Technikumstrasse 73 
 
• Pro Senectute Kanton Zürich            058 451 54 00 
 
• Pro Infirmis                  052 245 02 72 
 
• Budget‐ und Rechtsberatung Frauenzentrale Winterthur      052 212 15 20 

Metzgasse 2 
 

• Dargebotene Hand/Tele‐Hilfe            143 
 

• Frauen‐Nottelefon Winterthur            052 212 61 61 
Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt 

 

• Aids‐Infostelle                052 212 81 41 
Technikumstrasse 84 

 
 
 
 

Krankheit/Sucht 
• Winterthurer Fachstelle für Alkoholprobleme        052 267 66 10 

Technikumstrasse 1 
 

• Beratungsstelle für Drogenprobleme          052 267 59 00 
Tösstalstrasse 18 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Kinder/Jugend/Familie 
• Jugendsekretariat, Jugend‐ und Familienberatung, Alimentenhilfe    052 266 90 90 

St. Gallerstrasse 42, Tel. 052 266 90 90 
 
• Kinderbetreuung Information            052 267 59 14 
 
• Paar‐ und Familienberatung, Mediation          052 213 90 70 
  Obertor 1 
 
• Fachstelle OKey für Opferhilfeberatung und Kinderschutz      052 266 90 90 
  St. Gallerstrasse 42 
  Notfall Tel. 079 780 50 50 
 
• Pro Juventute                052 233 59 26 

Zum Hölzli 33 
 
 
Recht 
• Unentgeltliche Rechtsauskunft der Stadt 

Neustadtgasse 17,  
Di und Do 16.30 bis 19 Uhr ohne Anmeldung 

 
• Rechtsberatung Gewerkschaftsbund Winterthur        052 213 92 62 

Lagerhausstrasse 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
www.stadt‐winterthur.ch/sozialfuehrer 


